
 

Durante la actividad se evidencia que si bien son pocas las personas mayores interesadas en los talleres de embellecimiento de areas comunes, sin embargo se logra ver un interes 

por personas que usualmente no participan de lleno en los talleres como la señora Maria Luisa Ramirez, quien se percibe muy motivada e incluso participa en la siembra de una de las 

plantas.

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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siendo las 2:00 pm se convoca y realiza acompañamiento a las personas mayores que se encuentran descansando en su tiempo de ocio luego de la toma del almuerzo para

que se dirigan al parque central del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba. Una vez convocados los asistentes se les habla sobre la programación de la tarde

la cual consiste en la finalización de las materas con el proceso de sembrado y acomodación en el parque interno del centro.

Se inicia el encuentro con una breve charla con las personas mayores reforzando y recordando la importancia de adquirir sentido de pertenencia con nuestros espacios, asi 

mismo se sensibiliza a las personas mayores para que seamos concientes de los usos que podemos darle a los materiales antes de desecharlos y de la importancia del 

reciclaje.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Despues, en compañia del facilitador de turno, Alejandro, se realiza el transplante de las plantas que se trajeron al centro. Se procede a agregar tierra previamente abonada a 

las materas que ya están listas y se siembran las plantas. Despues se riegan para que la tierra quede humeda y posteriormente se buscan lugares estrategicos en donde 

dejarlas.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

A lo largo del encuentro se establece una charla con las personas mayores en donde se logra conocer diferentes percepciones sobre los talleres realizados y tambien 

opiniones sobre el uso de materiales reciclables para actividades artísiticas.

Para cerrar se procede a guardar los materiales sobrantes y se programa el siguiente taller para continuar trabajando con las materas. Se pregunta a los señores sobre cual 

creen que es el lugar mas optimo para acomodar las siguientes materas, a lo cual sugieren que se cuelguen en los balcones del segundo piso. Despues de la charla se 

realiza proceso de lavado de manos y se direccionan a las personas mayores para la toma de las onces de la tarde. De esta manera se dan por terminadas las actividades de 

la tarde por parte del área de artes.

MangueraMateras previamente hechas con galones reciclados                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Tierra abonada                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Plantas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

M
O

M
E

N
T

O

C
E

N
T

R
A

L

M
O

M
E

N
T

O

 F
IN

A
L

Nombre de la actividad: Embellecimiento de áreas comunes - siembra de plantas

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempeño humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de su

entorno.

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las diversas opciones propuestas desde las diferentes áreas de las artes                                                                      

2. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre las diferentes areas artisticas a partir de actividades prácticas generando de esta manera espacios de aprendizaje que 

potencien las habilidades expresivas, de coordinación, expresion y  memorización, además de habilidades físicas.                                                                                                                                                                  

3. Lograr por medio del embellecimiento de areas comunes que las personas mayores adquieran sentido de pertenecia con el espacio que habitán y que dentro de la práctica logren 

reconocer y potenciar sus habilidades capacidades y potencialidades.

OBJETIVO GENERAL:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Ocupacion Humana

Oscar Padilla GonzalezLínea de Atención: Movilizando Habilidades, capacidades y potencialidades



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA

FECHA:

18/07/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:                                   

Embellecimiento de áreas comunes – Siembra de 

plantas

RESPONSABLE: 

Oscar Hernando 

Padilla González
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